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Β Ι Ο Γ Ρ Α Φ Ι Κ Ο   Σ Η Μ Ε Ι Ω Μ Α 

 

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:  ΕΛΕΝΗ ΡΕΒΕΚΚΑ ΣΤΑΪΟΥ 

ΗΜ/ΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ:  5.5.1984, Αθήνα 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ:     Άγαμη 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:    Μπιζανίου 16, 164 51 

     Αργυρούπολη, Αθήνα 

ΤΗΛ.:     + 30 210 9931185 / 6947 167 226  

E-MAIL:    erstaiou@gmail.com 

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
 

 2002-2007: Τμήμα Επικοινωνίας και Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Βαθμός: Λίαν Καλώς - 8,37) 

 2007-2008: Μεταπτυχιακό MSc Communication, Information and Society, London 

School of Economics and Political Science (LSE), Λονδίνο, Αγγλία 

 2016: Διδάκτωρ του Τμήματος Επικοινωνίας και Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης (Θέμα 

Διδακτορικής Διατριβής “ Από την ηλεκτρονική διακυβέρνηση και το συμμετοχικό διαδίκτυο 

στις αυτο-οργανωμένες πρωτοβουλίες κοινωνικής αλληλεγγύης και την ψηφιακή 

επικοινωνιακή πολιτική τους: Η ελληνική περίπτωση") 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

  
 Αγγλικά:   Άριστη γνώση, επάρκεια λόγω επιτυχούς φοίτησης στην Αγγλία 

 Ισπανικά:  Βασικές γνώσεις            

 

 

ΓΝΩΣΕΙΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ  

 
Windows, MS Office (MS Word – άριστα, MS Excel/ PowerPoint – άριστα) 

Πλήρης εξοικείωση με Mac περιβάλλοντα 

 

ΓΕΝΙΚΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 2018-σήμερα: Καθηγήτρια στο Μητροπολιτικό Κολλέγιο Αθηνών 

 2016-σήμερα: Εξωτερική συνεργάτης στην Εταιρεία Δημοσίων Σχέσεων Out of The 

Box 

 2018: Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικό στο Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο 

 2016: Εξωτερική Συνεργάτης στο Open Lab Athens 
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ΕΙΔΙΚΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

1. 2016: Ερευνήτρια στο OpenLab Athens, παράρτημα του Open Lab Newcastle University, 

UK 

2. 2012: Ερευνήτρια στο πρόγραμμα Μάθηση 2.0 plus-καλές πρακτικές για την αξιοποίηση 

των Διαδικτυακών εργαλείων και Κοινοτήτων στον τομέα της Εκπαίδευσης και της Δια 

Βίου Μάθησης, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο  Εφηρμοσμένης Επικοινωνίας 

(ΕΠΙΕΕ) 

3. 2011: Ερευνήτρια στο πρόγραμμα Μάθηση 2.0- Έργο Ενημέρωσης Νεολαίας για  αξιοποίηση 

των Διαδικτυακών εργαλείων και Κοινοτήτων στον τομέα της Εκπαίδευσης και της Δια Βίου 

Μάθησης, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο  Εφηρμοσμένης Επικοινωνίας 

(ΕΠΙΕΕ) 

4. 2008-2009: Ερευνήτρια στο πρόγραμμα Καποδίστριας-  Εμπόδια και ευκαιρίες για την 

υιοθέτηση υπηρεσιών συμμετοχικής ψηφιακής επικοινωνίας και ηλεκτρονικής 

διακυβέρνησης , Εργαστήριο Νέων Τεχνολογιών στην Επικοινωνία, την Εκπαίδευση και 

τα ΜΜΕ, ΕΜΜΕ ΕΚΠΑ 

5. 2017-σήμερα: Μέλος Γενικής Συνέλευσης της ΜΚΟ Place Identity GR- Clusters 

6. 2013-σήμερα; Συμμετοχή στη Συμβουλευτική Επιτροπή του Προγράμματος της WWF 

Ελλάς «Καλύτερη Ζωή»  

7. 2019: Συντονίστρια Ομάδων Σκέψης Ελληνικού Συλλόγου Αποφοίτων London School 

of Economics and Political Science 

8. 2017-2018: Συμμετοχή στη διαμόρφωση του οδηγού σπουδών στο Μητροπολιτικό 

Κολλέγιο του προγράμματος BA in Media Production-Journalism 

9. 2018: Επικαιροποίηση εκπαιδευτικού υλικού για τα μαθήματα της Μεταπτυχιακής 

Κατεύθυνσης Ψηφιακά Μέσα Επικοινωνίας και Περιβάλλοντα Αλληλεπίδρασης, Τμήμα 

Επικοινωνίας και ΜΜΕ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  
 

Α. Τριτοβάθμια Εκπαίδευση 

 

 2019-σήμερα: Διδάσκουσα στο μεταπτυχιακό μάθημα “Ψηφιακά Οργανωμένη Κοινω-

νική Αλληλεγγύη και Ψηφιακά Μέσα για Καλό” του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 

“Ψηφιακά Μέσα Επικοινωνίας και Περιβάλλοντα Αλληλεπίδρασης”, Τμήμα Επικοι-

νωνίας και ΜΜΕ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 2019: Καθηγήτρια στο προπτυχιακό μάθημα «Πτυχιακή εργασία: Δημιουργία και 

παρουσίαση τηλεοπτικού μαγκαζίνο» στο Μητροπολιτικό Κολλέγιο Αθηνών, BA in 

Media Production 

 2019: Καθηγήτρια στο προπτυχιακό μάθημα «Οι τάσεις των μέσων κοινωνικής 

δικτύωσης» στο Μητροπολιτικό Κολλέγιο Αθηνών, BA in Media Production 

 2018-2019: Καθηγήτρια στο προπτυχιακό μάθημα «Πτυχιακή εργασία: Δημιουργία 

Εντύπου» στο Μητροπολιτικό Κολλέγιο Αθηνών, BA in Media Production 
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 2018-2019: Καθηγήτρια στο προπτυχιακό μάθημα «Εισαγωγή στα Ακροατήρια των 

ΜΜΕ» στο Μητροπολιτικό Κολλέγιο Αθηνών, BA in Media Production 

 2018-2019: Διδάσκουσα στο μεταπτυχιακό μάθημα “Ηλεκτρονική Διακυβέρνηση και 

ψηφιακή δημόσια συμμετοχή” του Μεταπτυχιακού Προγράμματος “Ψηφιακά Μέσα 

Επικοινωνίας και Περιβάλλοντα Αλληλεπίδρασης”, Τμήμα Επικοινωνίας και ΜΜΕ, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 2018: Συνεργαζόμενο Εκπαιδευτικό Προσωπικό (ΣΕΠ) στο μεταπτυχιακό μάθημα 

«ΚΑΟ50: Έννοιες και Θεωρίες της Κοινωνικής και Αλληλέγγυας Οικονομίας», Ελ-

ληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, ΜΠΣ Κοινωνική και Αλληλέγγυα Οικονομία 

 2018-σήμερα: Καθηγήτρια στο προπτυχιακό μάθημα «ΜΜΕ, κουλτούρα και κοινω-

νία», στο Μητροπολιτικό Κολλέγιο Αθηνών, BA in Media Production 

 2018: Καθηγήτρια στο προπτυχιακό μάθημα «Στρατηγικές Σχεδιασμού και Προώθη-

σης των ΜΜΕ», στο Μητροπολιτικό Κολλέγιο Αθηνών, BA in Media Production 

 2018-2019: Καθηγήτρια στο προπτυχιακό μάθημα «Διαδικτυακή Δημοσιογραφία», 

στο Μητροπολιτικό Κολλέγιο Αθηνών, BA in Media Production 

 2017-σήμερα: Εργαστηριακή συνεργάτης στο προπτυχιακό σεμινάριο «Σχεδιασμός 

και Ανάπτυξη Συνεργατικού Περιεχομένου στο Διαδίκτυο” του Τμήματος Επικοινω-

νίας και ΜΜΕ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 2011-2018: Εργαστηριακή συνεργάτης στο μεταπτυχιακό μάθημα “Συμμετοχική 

Ψηφιακή Επικοινωνία και Διακυβέρνηση” του Μεταπτυχιακού Προγράμματος “Ψη-

φιακά Μέσα Επικοινωνίας και Περιβάλλοντα Αλληλεπίδρασης”, Τμήμα Επικοινωνί-

ας και ΜΜΕ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 2009-2017: Εργαστηριακή συνεργάτης στο προπτυχιακό σεμινάριο “Διαχείριση 

περιεχομένου στο Διαδίκτυο” του Τμήματος Επικοινωνίας και ΜΜΕ, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 2011: Εργαστηριακή συνεργάτης στο μεταπτυχιακό μάθημα “Δημιουργία Ψηφιακών 

Εφαρμογών” του μεταπτυχιακού Προγράμματος “Τεχνολογίες της Πληροφορίας και 

της Επικοινωνίας για την Εκπαίδευση”, Διαπανεπιστημιακό Διατμηματικό Μεταπτυ-

χιακό, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 2009-2011: Εργαστηριακή συνεργάτης στο προπτυχιακό μάθημα επιλογής “Σχεδια-

σμός, Ανάπτυξη και Διοίκηση της Ψηφιακής Επικοινωνίας” του Τμήματος Επικοι-

νωνίας και ΜΜΕ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

 

 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ  
 

Α. Ελληνικά   

1. Εισηγήτρια στο 4ο Πανευρωπαϊκό Συνέδριο Κοινωνικής Αλληλέγγυας Οικονομίας με θέμα 

"Using the internet and the social media for SSE Initiatives’ communication" (Αθήνα, 9-

11.06.2017) 

2. Εισηγήτρια στο Διεπιστημονικό Συνέδριο eLife Congress, με θέμα "Οργάνωση 2.0: Μια 

πλατφόρμα για αυτο-οργανωμένες πρωτοβουλίες κοινωνικής αλληλεγγύης" (Αθήνα, 06-

07.11.2015) 
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3. Εισηγήτρια στο συνέδριο Μεταβολές κι ανασημασιοδοτήσεις του χώρου στην Ελλάδα 

της κρίσης” με θέμα "Αυτοοργανωμένες συλλογικές δράσεις για φροντίδα πόλης: 

χαρτογράφηση και αξιολόγηση δραστηριοποίησης και χρήσης ψηφιακών επικοινωνιακών 

μέσων" (Βόλος, 01-03.11.2013) 

 

Β. Διεθνή 

1. Εισηγήτρια στο διεθνές συνέδριο Media in Transition 10, Democracy and Digital 

Media με θέμα “Civic responsibility trends through digital solidarity: the case of 

Greece during the ecomonic and social crisis” (Βοστώνη, Αμερική, 17-18.05.2019) 

2. Εισηγήτρια στο διεθνές συνέδριο Media in Transition 10, Democracy and Digital 

Media με τίτλο “Social media platforms and Participatory constitutional design: 

From the Islandic case to the French “yellow vest” movement and beyond” 

(Βοστώνη, Αμερική, 17-18.05.2019) 

3. Εισηγήτρια στο διεθνές συνέδριο 4th Annual International Conference on Communi-

cation and Management (ICCM2018) με θέμα "A case study of Viral Journalism in 

Greece: the Figures, the Trends and the Factors of success" (Αθήνα, 23-26.04.2018) 

4. Εισηγήτρια στο διεθνές συνέδριο 2015 Social Media, Activism and Organiza-

tions Symposium (#SMAO15) με θέμα "Social media use by self-organized social 

solidarity initiatives in Greece" (Λονδίνο, 06.11.2015) 

5. Εισηγήτρια στο διεθνές συνέδριο International Conference on Social Media for Good 

με θέμα "Organosi 2.0 (Organization 2.0): A platform for Self-Organized networks 

of Social Solidarity" (Κωνσταντινούπολη, Τουρκία 15-16.05.2015) 

6. Εισηγήτρια στο διεθνές συνέδριο Communication and Citizenship: Rethinking crisis 

and change με θέμα “E-Parliaments 2.0: Opening the gates to citizens. The use of so-

cial media in parliamentary websites” (Μπράγκα, Πορτογαλία, 18-22.07.2010) 

7. Εισηγήτρια στο διεθνές συνέδριο Νέα Μέσα και Ενημέρωση: Συγκλίσεις και 

Αποκλίσεις με θέμα “Interactive Digital communication and e-governance in every-

day life” (Αθήνα, 6-9.05.2009) 

 

 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΗΜΕΡΙΔΕΣ / ΣΥΝΕΔΡΙΑ  
 

Α. Ελληνικά   
 

1. Εισηγήτρια στο έργο I_do: μια συμμαχία νέων για τη δημιουργία ενεργών Ρομά πολιτών 

με θέμα "Νέες μορφές συμμετοχής και κοινωνικής αλληλεγγύης" (Αθήνα, 2019) 

2. Εισηγήτρια στο Σεμινάριο Ψηφιακού Marketing, Εργαστήριο Διαδραστικών Τεχνών 

(InArts), Τμήμα Τεχνών Ήχου και Εικόνας του Ιονίου Πανεπιστημίου σε συνεργασία με 

τον Εμπορικό Σύλλογο Κέρκυρας “Δυαδικές ιδέες και πολλαπλά αποτελέσματα. 

Βέλτιστες πρακτικές για τη διαδικτυακή παρουσία επιχειρήσεων” με θέμα “Χρήση 

Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης για εμπορικούς σκοπούς” (Κέρκυρα, 01-02.04.2017)  

3. Εισηγήτρια στο Φεστιβάλ των Κοινών με τίτλο εργαστηρίου "Η σημασία της 

επικοινωνίας στις πρωτοβουλίες Κ.ΑΛ.Ο." (Αθήνα, 6-8.10.2017) 

4. Εισηγήτρια στην Επιστημονική συνάντηση με θέμα Κοινωνικά Δίκτυα και Φιλανθρωπία 

σε συνεργασία με τη διεθνή μη κερδοσκοπική οργάνωση για την παροχή ανθρωπιστικής 

βοήθειας Kimse Yok Mu (KYM) με τίτλο παρουσίασης "Συλλογικά Μέσα και Αυτό-

οργάνωση" (Αθήνα, 26.03.2015) 
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5. Εισηγήτρια στο 1ο Σεμινάριο Υποψήφιων Διδακτόρων του τμήματος ΕΜΜΕ, ΕΚΠΑ με 

θέμα "Νέες μορφές ηλεκτρονικής διακυβέρνησης στο συμμετοχικό διαδίκτυο: Η 

ελληνική περίπτωση" (Αθήνα, 20.03.2014) 

6. Εισηγήτρια στη θεματική συνεδρία με τίτλο “Δράσεις κοινωνικής αυτο-οργάνωσης και 

διαδίκτυο: προς μια έννοια οργάνωσης 2.0;” Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο 

Εφηρμοσμένης Επικοινωνίας (ΕΠΙΕΕ) του Τμήματος ΕΜΜΕ ΕΚΠΑ με θέμα "Κινήσεις 

αυτο-οργάνωσης στην Ελλάδα: δράση Οργάνωση 2.0". (Αθήνα, 19.02.2013) 

7. Εισηγήτρια στο 2ο Εναλλακτικό Φεστιβάλ Αλληλέγγυας και Συνεργατικής Οικονομίας 

με θέμα  "Τα social media για την επικοινωνία των αυτο-οργανώσεων/πρωτοβουλιών 

αλληλεγγύης" (Αθήνα, 11-13.10.2013) 

8. Εισηγήτρια στο συνέδριο Παγκόσμια Ημέρα Ευχρηστίας και Προσβασιμότητας 2013,  

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Εργαστήριο Νέων Τεχνολογιών στην Επικοινωνίας, την 

Εκπαίδευση και τα ΜΜΕ, με θέμα "Ανοιχτά δεδομένα στη δημόσια υγεία: το παράδειγμα 

των ΗΠΑ και η προστιθέμενη αξία του για την Ευρωπαϊκή Ένωση" (Αθήνα, 16.12.2013). 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥΣ  ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΙΣ 

1. 2018: Academic Member of Communication Institute of Greece 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ ΣΕΙΡΕΣ   

 2019: Μέλος του Editorial Advisory Board στον Συλλογικό Τόμο “Civic 

Engagement Frameworks and Strategic Leadership Practices for Organization 

Development” (Susheel Chhabra and Muneesh Kumar, IGI Global) 

 2018-σήμερα: Μέλος του Editorial Review Board of International Journal of Political 

Activism and Engagement (IJPAE) 

 2008-σήμερα: Βοηθός Σύνταξης (Editorial Assistant) στο επιστημονικό περιοδικό 

Intl Journal of Electronic Governance 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ   
 

Α)  Άρθρα σε Ελληνικά Περιοδικά  

1. Δ. Γκούσκος, Ε. Ρ. Στάιου, “Στοιχεία αξιολόγησης της επιχειρησιακής ανάπτυξης 

του ιστοχώρου OpenGov.gr”, Επιστήμη και Κοινωνία. Τόμος 24, 2010, Σελ. 115-124 

 

Β)  Άρθρα σε Διεθνή Περιοδικά 

1. E.R. Staiou, A. Giannakoulopoulos, "A case study of Viral Journalism in Greece: the 

Figures, the Trends and the Factors of success", Journal of Media Critiques. Vol. 4, 

No14, 2018, pp. 339-348 

2. E. Karamagioli, E. R. Staiou, D. Gouscos, «Assessing the social media presence and 

usage patterns of major Greek municipalities: towards local government 2.0?»,  In-

ternational Journal of Civic Engagement and Social Change (IJCESC). 2.3 (2015): 

1-20.  

3. E. R. Staiou, D. Gouscos.  “Self-organized social solidarity (SoSS) initiatives in 

Greece: exploring their scope and their relationship to online media”, International 
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