
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ Α. ΥΦΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ – ΥΠΟΨΗΦΙΟΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 
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Β Ι Ο Γ Ρ Α Φ Ι Κ Ο   Σ Η Μ Ε Ι Ω Μ Α 
 

 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ:  ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΥΦΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΗΜ/ΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ:  29.7.1983, Αθήνα 

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ:      Άγαμος  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:    Σαχτούρη 12, 152 32 

     Χαλάνδρι, Αθήνα 

ΤΗΛ.:     + 30 210 8835252 / 6981 056071  

E-MAIL:    yfantopoulosn@gmail.com 

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

 2001-2006: Τμήμα Επιχειρηματικού Σχεδιασμού και Πληροφοριακών Συστημάτων 

Ανώτατο Τεχνολογικό Ίδρυμα Πατρών  

 2009-2012: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Εξειδίκευσης στο γνωστικό πεδίο "Ασφάλεια 

Ψηφιακών Συστημάτων", Τμήμα Ψηφιακών Συστημάτων του Πανεπιστημίου Πειραιώς 

 2009-2012: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Εξειδίκευσης στο γνωστικό πεδίο "Πληροφορική και 

Τηλεματική (Κατεύθυνση: Υπολογιστικές και Διαδικτυακές Τεχνολογίες και Εφαρμογές)", 

Τμήμα Πληροφορικής και Τηλεματικής του Χαροκόπιου Πανεπιστημίου Αθηνών 

 2019-σήμερα: Υποψήφιος διδάκτωρ του Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής (Σχολή Διοικητικών, Οικονομικών και Κοινωνικών 

Επιστημών - Θέμα Διδακτορικής Διατριβής “Συστήματα ποιότητας στους τομείς των 

δημόσιων, επαγγελματικών και ιδιωτικών συνταξιοδοτικών προγραμμάτων”) 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ: 

  
 Αγγλικά:   Test of English for International Communication (TOEIC) Score:745/990 

 Γαλλικά:   DELF A1 unit          

 

 

ΓΝΩΣΕΙΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ  

 

 

Γνώση Προγραμμάτων 

 

Ms Office, My SQL, SQL Developer, Weka, IBM ILOG, SPSS, Lindo, Extend, Risk, 

Cramm v5.1 
  

 

Γλώσσες 

Προγραμματισμού 

 

Visual Basic, C, C++, Java (SE, EE) 

  

 

Γλώσσες 

Προγραμματισμού στο 

Παγκόσμιο Ιστό 

 

HTML, Java-script, PHP, CSS, XML (RDF-S, OWL), Ajax 
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Γλώσσες προγραμματισμού 

κινητών-ασύρματων 

συσκευών 

 

Android SDK, Arduino IDE 

 

  

Γνώσεις σε ανάπτυξη 

Portal 

Wordpress, Joomla 

  

 

Γνώσεις Δικτύων και 

Ασφάλειας 

 

 

TCP/IP, Networking services, Virtualization technologies, Back-up procedures, Disaster 

Recovery (DR) Plan, Firewall configuration, Security Policy, Access Control Policy 

 

ΓΕΝΙΚΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 2002-2003: Υπεύθυνος για την υποστήριξη των χρηστών και του δικτύου στο 

Περιφερειακό Σύστημα Υγείας – ΠεΣΥ Δυτικής Ελλάδος (Τομέας δραστηριότητας: 

Υγείας, Τμήμα Πληροφορικής) 

 2003-2003: Υπεύθυνος για την υποστήριξη των χρηστών και του δικτύου στο Ωνάσειο 

Καρδιοχειρουργικό Κέντρο (Τομέας δραστηριότητας: Υγείας, Τμήμα Πληροφορικής)  

 2005-2006: Πρακτική άσκηση σε βάσεις δεδομένων στο Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών 

Ερευνών-ΕΚΚΕ, (Τομέας δραστηριότητας: Κοινωνικής πολιτικής) 

 2010-2011: Υπεύθυνος για την υποστήριξη των χρηστών και του δικτύου στην εταιρία 

«ΩΜΕΓΑ ΔΙΕΘΝΗΣ ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ Α.Ε» (Τομέας δραστηριότητας: Μεταφορών,  

Τμήμα Πληροφορικής) 

 2012-2013: Υπεύθυνος μηχανογράφησης στην εταιρία ΤΕΜ Α.Ε για την υποστήριξη 

και τη ψηφιοποίηση των εγγράφων (ιδιοκτησίας, σ.ε)  του ΕΚΧΑ Πειραιώς και Σάμου 

(Τομέας: Τεχνικές μελέτες,  Τμήμα Πληροφορικής) 

 2013-2015: Τεχνικός υποστήριξης Πληροφοριακού Συστήματος (Διαδικτυακή πύλη, e-

learning, συμμετοχή σε όλα τα στάδια υλοποίησης έργων) στο Ινστιτούτο 

Παιδαγωγικών Ερευνών Μελετών της Διδασκαλικής Ομοσπονδίας Ελλάδος  

(Τομέας: Παιδαγωγικές έρευνες και μελέτες,  Τμήμα Πληροφορικής) 

 2014-2015: Υπεύθυνος ομάδας έργου για τη ψηφιοποίηση των εταιριών που υπάγονται 

στο ΓΕΜΗ στο Υπουργείο Ανάπτυξης, Ανταγωνιστικότητας, Υποδομών, Μεταφορών 

και Δικτύων, ΓΓΕ-ΕΥΣΕΔ (Τομέας: Πληροφορικής) 

 2016-2017: Τεχνικός υποστήριξης Πληροφοριακού Συστήματος (Διαδικτυακή πύλη, e-

learning, web conferencing) στη Διδασκαλική Ομοσπονδία Ελλάδος (Τομέας: 

Παιδαγωγικές έρευνες και μελέτες,  Τμήμα Πληροφορικής) 

 2017-2018: Σύμβουλος Πληροφορικής − Παρακολούθηση του έργου ανάπτυξης 

διαδικτυακής πλατφόρμας για την υποχρεωτική δήλωση νοσημάτων, δημιουργία και 

διαχείριση ιατρικών βάσεων δεδομένων, δημιουργία οργανωτικών και τεχνικών 

μέτρων για τη διασφάλιση της ιδιωτικότητας των ευαίσθητων δεδομένων και την 

εναρμόνιση με το νέο κανονισμό για την προστασία των προσωπικών δεδομένων στον 

Εθνικό Οργανισμό Δημόσιας Υγείας − ΕΟΔΥ (πρώην Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης 
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Νοσημάτων− ΚΕΕΛΠΝΟ) (Τομέας: Υγείας, Τμήμα επιδημιολογικής επιτήρησης και 

παρέμβασης) 

 2018-2019: Υπεύθυνος διαγνωστικού κέντρου (Πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας) στην 

Βιοιατρική Α.Ε (Τομέας: Υγείας) 

 2019-Σήμερα: Υπάλληλος μηχανογράφησης στην εταιρεία ΤΕΧΝΕΚ Α.Ε (Τομέας: 

Κατασκευαστικός και εμπορικός,  Τμήμα Πληροφορικής) 

 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  
 

Α. Τριτοβάθμια Εκπαίδευση 

 2013-2017: Εργαστηριακός Συνεργάτης του Τμήματος Διοίκησης Μονάδων Υγείας και 

Πρόνοιας του ΤΕΙ Αθήνας (Υπεύθυνος διδασκαλίας των Μαθημάτων “Στατιστική”,  

“Στατιστική Επεξεργασία Πληροφοριών”, “Εισαγωγή στη Πληροφορική και τα Δίκτυα” 

και “Πληροφοριακά Συστήματα Υγείας”) 

 2014-2016: Εργαστηριακός Συνεργάτης του Τμήματος Διοίκησης Τουριστικών Επιχει-

ρήσεων και Επιχειρήσεων Φιλοξενίας ΤΕΙ Αθήνας (Υπεύθυνος διδασκαλίας του Μα-

θήματος “Εισαγωγή στη Πληροφορική και τα Δίκτυα”) 

 2016-2017: Εργαστηριακό συνεργάτης του Τμήματος Δημόσιας Υγείας και Κοινοτικής 

Υγείας ΤΕΙ Αθήνας (Υπεύθυνος διδασκαλίας του Μαθήματος “Πληροφορική Υγείας”) 

 2015-2017 Επιστημονικός συνεργάτης στη διδασκαλία του Μαθήματος “Τεχνολογίες 

Πληροφορικής και Επικοινωνιών στη Υγεία και στην Κοινωνική Φροντίδα ” του Προ-

γράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση και Διαχείριση  Υπηρεσιών Υγείας 

και  Κοινωνικής Φροντίδας» του Τμήματος Διοίκησης Μονάδων Υγείας και Πρόνοιας 

του ΤΕΙ Αθήνας 

 2018-2019 Επιστημονικός συνεργάτης στη διδασκαλία του Μαθήματος “Τεχνολογίες 

Πληροφορικής και Επικοινωνιών στη Υγεία και στην Κοινωνική Φροντίδα ” του Προ-

γράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διοίκηση και Διαχείριση  Υπηρεσιών Υγείας 

και  Κοινωνικής Φροντίδας» του Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων του Πανεπιστη-

μίου Δυτικής Αττικής 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ   
 

Α)  Άρθρα σε Ελληνικά Περιοδικά  

1. Δ. Λατσού, Γ. Πιερράκος, Ι. Υφαντόπουλος και Ν. Υφαντόπουλος, "Ποιότητα Ζωής 

Ατόμων με Κινητικά Προβλήματα σε Καροτσάκια Στην Ελλάδα", Αρχεία Ελληνικής 

Ιατρικής, 31, 2014, σελ.1-8 

2. Α. Γούλα, Β. Γιαννοπούλου, Π. Μαγούλη, Μ. Ντάκου και Ν. Υφαντόπουλος "Η 

Διερεύνηση των Ιατρο-Κοινωνικών Δομών στην Κάλυψη των Αναγκών Υγείας σε 

Περιόδους Οικονομικής Κρίσης", Αρχεία Ελληνικής Ιατρικής, 34(1), 2017, σελ.91-99 

 

Β)  Άρθρα σε Ελληνικά Συνέδρια 

1. Ι. Υφαντόπουλος, Δ. Μπούμπας, Σ. Ασλανίδης, Α. Δρόσος, Δ. Βασιλοπουλος, Μ. 

Κατσουνάρος, Δ. Λατσού, Β. Ψαριαννού και Ν. Υφαντόπουλος, "Το 
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ADALIMUMAB βελτιώνει την σχετιζόμενη με την  ποιότητα ζωής των ασθενών  

(HRQoL (EQ-5D) ελλήνων ασθενών με Ρευματοειδή Αρθρίτιδα: Μελέτη P10-059", 

22
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευματολογίας, 1-4 Δεκ., Αθήνα, 2010 

2. Ι. Υφαντόπουλος, Λ. Σέττας, Β. Γαλανοπούλου, Λ. Σακκάς, Δ. Πικαζής, Δ. Λατσού, 

Β. Ψαριαννού και Ν. Υφαντόπουλος "Η βελτίωση της λειτουργικής ικανότητας 

(HAQ) μετά τη θεραπεία με ADALIMUMAB σε έλληνες ασθενείς με Ρευματοειδή 

Αρθρίτιδα: Μελέτη P10-059", 22
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευματολογίας, 1-4 Δεκ., 

Αθήνα, 2010 

3. Χ. Πατίτσα, Ν. Υφαντόπουλος, Ν. Καρανικόλας, Γ. Αναστασόπουλος και Λ. Κω-

στόπουλος, "Το αντίκτυπο και οι ψυχολογικές επιπτώσεις σε προσωπικό υγείας και 

διασώστες από την εργασιακή τους εμπειρία με τους πρόσφυγες", 6
ο
  Πανελλήνιο 

Συνέδριο Δημόσια Υγείας και Κοινωνικής Φροντίδας: "Κοινωνικές Ανισότητες και 

Δημόσια Υγεία", 31 Οκτ.-1 Νοε., Αθήνα, 2016 

 

Γ)  Άρθρα σε Διεθνή Συνέδρια 

1. J. Yfantopoulos, P. Panagiotopoulos, A. Letsios, G. Karalis, E. Thiraios, V. Agouras, 

A. Solakidi and N. Yfantopoulos , "The implementation of Diagnostic Related Groups 

(DRGs) in Greece: one move forward to efficiency". In15th Annual European Congress 

of ISPOR, 1-4 Nov., Madrid, 2012 

4. N. Pitropakis, N. Yfantopoulos and C. Lambrinoudakis, "Towards An Augmented 

Authenticator in the Cloud", 14th International Symposium on Signal Processing and 

Information Technology (ISSPIT), IEEE Explore, 15-18 Dec., Noida, 2014 

5. N. Yfantopoulos, A. Papakonstantinou and A. Emvalotis, "In service Education on 

ICT Characteristics goals and ambitions of participating teacher", 3rd International 

Symposium of New Issues on Teacher Education-ISNITE, 11-13 Sept. Volos, 2015 

6. K. Gkolfinopoulou, K. Mellou, N. Yfantopoulos, E. Triantafyllou, E. Papantoniou, 

A. Koustenis, T. Georgakopoulou, C. Botsi, T. Panagiotopoulos and A. Terzidis, "A 

syndromic surveillance system at points of care in centers hosting refugees/migrants 

in Greece: preliminary evaluation results" 1st World Congress on Migration, Ethnici-

ty, Race and Health, 17-19 May, EICC, Edinburgh, 2018 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 Μελέτη της πορείας των ασθενών με την χορήγηση του φαρμάκου Remicade, 

Ινστιτούτο Πολιτικών Οικονομικών & Κοινωνικών Ερευνών (2001)  

 Μελέτη της Στοματικής Υγιεινής της Εταιρίας Colgate, Ινστιτούτο Πολιτικών 

Οικονομικών & Κοινωνικών Ερευνών (2001-2010) 

 Μελέτη της πορείας των ατόμων με Ειδικές Ανάγκες (ΑΜΕΑ), Ινστιτούτο Πολιτι-

κών Οικονομικών & Κοινωνικών Ερευνών (2004) 

 ESSPROS 2001-European System of Integrated Social Protection Statistic, Εθνικό 

Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (2006) 

 Φτώχια και Πρόνοια στην Ελλάδα, Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών (2006) 

 Μελέτη των Πρωινών και απογευματινών ιατρείων του Νοσοκομείου ΚΑΤ, Ινστι-

τούτο Πολιτικών Οικονομικών & Κοινωνικών Ερευνών (2008) 
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ  

 Πιστοποίηση σε κρίσιμες υποδομές ασφάλειας σύμφωνα με το πρότυπο ISO 

27001:2005 Information Security management System (ISMS) Auditor από TUV 

Nord, Φεβρουάριος 2012 

 Certificate of attendance to the Intensive Program on Information and 

Communication Security (IPICS), Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Σάμος, 19/07/2010-

30/07/2010  

 Τεχνικός Εγκατάστασης και συντήρησης Δικτύων, Ινστιτούτο Μελετών Επιχειρήσε-

ων & Εκπαίδευσης, Αθήνα, 04/2008-09/2008 

 


