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ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ

9 & 10 Σεπτεμβρίου 2023 
Δημαρχιακό Μέγαρο Θεσσαλονίκης
Aίθουσα «Μανόλης Αναγνωστάκης» 

Λ. Βασιλέως Γεωργίου Ά  1, Θεσσαλονίκη

Υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας

Απολογιστική ημερίδα της πράξης ΕΣΠΑ με τίτλο: 

«Ολοκληρωμένο πρόγραμμα παρέμβασης για την

 υποστήριξη των Κοινωνικών Συνεταιρισμών (ΚοιΣΠΕ) 

του αρθ. 12 του ν. 2716/1999 στην κατεύθυνση βελτίωσης 

της διοικητικής & διαχειριστικής τους ικανότητας»

Δυνατότητα εξ αποστάσεως συμμετοχής: 
https://us02web.zoom.us/j/3518355693?pwd=Y0ppSEp3bm5oeDZMZ3hHeWxZVUJOdz09



Καρούτα Βασιλική – Μέλος ΔΣ Ομοσπονδίας Συνεταιρισμών Φαρμακοποιών Ελλάδος

Κούλης Στέφανος – Ψυχίατρος, Πρόεδρος ΕΣ ΠΟΚοιΣΠΕ, Πρόεδρος ΔΣ ΚοιΣΠΕ Αχαΐας «Φάρος», Δ/ντης παραρ-
τήματος ΕΚΕΨΥΕ Πάτρας

Ζαφειρίου Πέτρος – Κοινωνιολόγος, Υπεύθυνος Τομέα Υποστηρικτικών Υπηρεσιών ΚοιΣΠΕ Ανατολικής Θεσσα-
λονίκης «'Ιρις»

Νικολάου Πόλα – Κοινωνική Λειτουργός, Γραμματέας ΔΣ ΠΟΚοιΣΠΕ, Πρόεδρος ΔΣ ΚοιΣΠΕ Αττικής «Ευζήν»

Κουλούρη Φωτεινή – Προϊσταμένη Γενικής Δ/νσης Δημόσιας Υγείας & Ποιότητας Ζωής Υπουργείου Υγείας

Καβαδάτος Αλέξιος – Κλινικός Ψυχολόγος, Μέλος ΔΣ ΠΟΚοιΣΠΕ, Συνεταιριστής ΚοιΣΠΕ Ανατολικής Θεσσαλο-
νίκης «Ίρις»

Μελισσανίδης Ιωάννης – Χρυσός Ολυμπιονίκης, Πρωταθλητής Κόσμου, Πρωταθλητής Ευρώπης, Ambassador της 
Ευρωπαϊκής Επιτροπής Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων Στρασβούργου

Νομίδου Κατερίνα - Νομικός, Πρόεδρος ΔΣ ΠΟΣΟΨΥ, Επιστημονικός Συνεργάτης ΠΟΚοιΣΠΕ στο έργο: «Ανάπτυξη 
εργαλείων Αυτοεκπροσώπησης & Υποστήριξης Ηγετικών Ικανοτήτων μελών ΔΣ ΚοιΣΠΕ κατηγορίας Α'»

Κουπίδης Α. Σωτήριος – Ιατρός Εργασίας, Πρόεδρος ΔΣ ΠΟΚοιΣΠΕ, Πρόεδρος ΔΣ ΚοιΣΠΕ Αττικής «Αθηνά Ελπίς»

Οικονομοπούλου Χριστίνα – Στέλεχος Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας, Αντιπρόεδρος ΔΣ ΚοιΣΠΕ Αττικής «Αθηνά 
Ελπίς»

Ελοβάρη Δέσποινα – Κοινωνική Λειτουργός ΕΨΥΚΑ, Επιστημονικά Υπεύθυνη Οικοτροφείου «Ευφροσύνη», Επιστη-
μονικά Υπεύθυνη «Προστατευόμενο Διαμέρισμα» ΕΨΥΚΑ

Ευαγόρου Ανδρέας – Ψυχολόγος, Αντιπρόεδρος ΚοιΣΠΕ Ανατολικής Θεσσαλονίκης «Ίρις»  

Κυριακοπούλου Ελένη - Εργαζόμενη ΚοιΣΠΕ Λασιθίου «Περίπλους» 

Αλετρά Μαρία – Μέλος ΔΣ/Εργαζόμενη ΚοιΣΠΕ Αττικής «Ευζήν»

Θεοχάρης Αθανάσιος – Πρόεδρος ΟΚΑΝΑ

Αμίτσης Γαβριήλ – Καθηγητής Δικαίου Κοινωνικής Ασφάλειας, Δ/ντης Ερευνητικού Εργαστηρίου Κοινωνικής 
Διοίκησης Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Κύριος Εμπειρογνώμονας Ομάδας του έργου: «Ανάπτυξη, 
προτυποποίηση & εφαρμογή εργαλείων Υποστηριζόμενης Απασχόλησης για ΑμΣΨΚΠ & ενίσχυση της επάρκειας & 
της Διοικητικής & Διαχειριστικής ικανότητας των ΚοιΣΠΕ» της ΠΟΚοιΣΠΕ

Δρόσος Νίκος – Ψυχολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Επαγγελματικού Προσανατολισμού & Συμβουλευτικής Ευρω-
παϊκού Παν/μίου Κύπρου, Επιστημονικός Συνεργάτης ΠΟΚοιΣΠΕ στο έργο: «Ανάπτυξη εργαλείων 
Αυτοεκπροσώπησης & Υποστήριξης Ηγετικών Ικανοτήτων μελών ΔΣ ΚοιΣΠΕ κατηγορίας Α'»

Καπερώνης Γιάννης – Μαθηματικός, Υπεύθυνος Οικονομικού & Διοικητικού Τομέα ΚοιΣΠΕ Αττικής «Ευζήν»

Καρατζιούλα Νίκη – Ειδική Σύμβουλος Περιφερειάρχη Κεντρικής Μακεδονίας - Αντιπεριφερειάρχη Ημαθίας για 
θέματα Υγείας, Πρόεδρος Κέντρου Πρόληψης Ημαθίας «Πρόσβαση», Πρόεδρος ΔΣ ΚοιΣΠΕ Ημαθίας «Δεσμός» 

Δημοπούλου Μαρία – Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, MSc Κοινωνικής Ψυχιατρικής & Παιδοψυχιατρικής, Πρόεδρος 
ΔΣ ΚοιΣΠΕ Κέρκυρας «Νέοι Ορίζοντες»

Κουβέλη Πατρίτσια – Ψυχολόγος, Εικαστική Ψυχοθεραπεύτρια, Επιστημονική Συνεργάτης ΠΟΚοιΣΠΕ στο έργο: 
«Ανάπτυξη εργαλείων Αυτοεκπροσώπησης & Υποστήριξης Ηγετικών Ικανοτήτων μελών ΔΣ ΚοιΣΠΕ κατηγορίας Α'»

Κούλης Παύλος – Κοινωνικός Λειτουργός 

Κοτσιομήτη Κωνσταντίνα – Ψυχολόγος BSc, MSc, PhD, Υπεύθυνη Τομέα Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης ΚοιΣΠΕ 
Αττικής  «Ευζήν»

Κώστας Αντώνιος – Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής του ΔιΠαΕ, Μέλος 
ΣΕΠ MSc ΚΑΟ του ΕΑΠ, Γενικός Γραμματέας ΔΣ ΚοιΣΠΕ Καβάλας

Λιόλιος Δημήτρης – Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Πρόεδρος ΔΣ ΚοιΣΠΕ Λάρισας 
«Μυρμιδόνες», τ. Διοικητής ΓΝ Λάρισας

Μαστρογιαννάκης Αναστάσιος – Οικονομολόγος, Δ/ντης CMT Prooptiki, Υπεύθυνος Ομάδας του έργου: «Ανά-
πτυξη, προτυποποίηση & εφαρμογή εργαλείων Υποστηριζόμενης Απασχόλησης για Άτομα με Ψυχοκοινωνικά 
Προβλήματα & ενίσχυση της επάρκειας & της Διοικητικής & Διαχειριστικής ικανότητας των ΚοιΣΠΕ» της ΠΟΚοιΣΠΕ

Ντούνα Ελένη - Ειδικός Ιατρός Εργασίας

Παπαβλασσόπουλος Θανάσης – Οικονομολόγος, Ταμίας ΔΣ ΠΟΚοιΣΠΕ, Διευθύνων Σύμβουλος ΚοιΣΠΕ Κέρκυρας 
«Νέοι Ορίζοντες»

Σμυρλή Ευδοξία – Εργαζόμενη ΚοιΣΠΕ «Διαδρομές»

Τριβυζά Γεωργία – Product Owner Vidavo SA

Τσιαξίρη Αγγελική – Πρόεδρος ΔΣ ΚοιΣΠΕ Αττικής «Διαδρομές»

Τσίγκου Μαρία – ΠΕ Διοικητικού-Οικονομικού Κέντρου Ψυχικής Υγείας Αγ. Νικολάου Κρήτης, ΜSc Δημόσια 
Διοίκηση - Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Διοικητικά Υπεύθυνη ΚοιΣΠΕ Λασιθίου «Περίπλους»

Σωτηρίου Μιχαήλ – Επιστημονικά Υπεύθυνος Κέντρου Ημέρας και Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας του ΣΟΦΨΥΝ 
Σερρών, τ. Συντονιστής-Διευθυντής Ψυχίατρος του ΓΝΚ, τ. Πρόεδρος ΔΣ ΚοιΣΠΕ Καβάλας

Τσιρούκας Κυριάκος – Σύμβουλος ΕΕΟ Group, μέλος της Ομάδας αξιολόγησης της πράξης με τίτλο: «Ολο-
κληρωμένο πρόγραμμα παρέμβασης για την υποστήριξη των Κοινωνικών Συνεταιρισμών (ΚοιΣΠΕ) του αρθ. 12 
του ν.2716/1999 στην κατεύθυνση βελτίωσης της Διοικητικής & Διαχειριστικής τους ικανότητας» της ΠΟΚοιΣΠΕ

Στουρνάρα Αμαλία – Κοινωνική Λειτουργός, Γραμματέας ΔΣ ΚοιΣΠΕ Αττικής «Ευζήν»

Φιλιππίδης Γεώργιος – Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής Κοινωνικής Εργασίας Τμήματος Κοινωνικής Εργασίας του 
ΔΠΘ, Μέλος ΔΣ του ΚοιΣΠΕ Καβάλας

Ευρετήριο Ομιλητών - Συντονιστών:



Με μεγάλη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 5ο Συνέδριο για την Κοινωνική Επιχειρηματικότητα 

στην Υγεία, με τίτλο: «Ψυχική Υγεία & Εργασιακή Ένταξη». Οι έννοιες αυτές είναι το δίδυμο των 

αξιακών μας αρχών και η πυξίδα των εργωδών προσπαθειών μας για περισσότερα από 20 έτη. 

Διαχρονικά η Ψυχική Υγεία και η Εργασία είναι οι θεμελιώδεις έννοιες στο κίνημα των ΚοιΣΠΕ 

αλλά και στους  ανθρώπους αυτού που πιστεύουν στην κοινωνική ένταξη και στον δικαιωμα-

τικό πυρήνα της κοινοτικής ψυχική υγείας. 

Ο υπότιτλος του Συνεδρίου μας, θέτει το θεμελιώδες δίδυμο των αρχών μας σε μία σύγχρονη 

διάσταση και προσπαθεί να προσδώσει το περιεχόμενο της συνάντησης μας. Τα τελευταία έτη 

επιχειρούμε συστηματικά να αλλάξουμε το τοπίο στην απασχόληση και στην ψυχοκοινωνική 

ένταξη, τόσο μέσω της εμπέδωσης του θεσμού της Υποστηριζόμενης Απασχόλησης, όσο και 

μέσα από τις ολοκληρωμένες παρεμβάσεις που επιχειρούν η ΠΟΚοιΣΠΕ και οι ΚοιΣΠΕ στη 

βιώσιμη κοινωνική επιχειρηματικότητα, στο εργασιακό γίγνεσθαι, αλλά και στο θεσμικό επί-

πεδο.

Παράλληλα βασική στόχευση της Ομοσπονδίας μας είναι η ενίσχυση της Συνηγορίας και της 

Αυτοεκπροσώπησης των ατόμων με σοβαρά ψυχοκοινωνικά προβλήματα. Στο Συνέδριο 

παρουσιάζονται οδηγοί και εργαλεία που συνδιαμορφώθηκαν με τους ωφελούμενους και 

στοχεύουν στην ενεργό συμμετοχή τους στα όργανα λήψης αποφάσεων και θέτουν τα 

θεμέλια για την ανάπτυξη συλλογικής κουλτούρας ατομικών και ομαδικών διεκδικήσεων στο 

ευνοϊκό περιβάλλον των ΚοιΣΠΕ και όχι μόνο.  Τέλος, μέσα στην θεματολογία του συνεδρίου 

εντάχθηκαν το νέο Δίκτυο Υποστηριζόμενης Απασχόλησης που επιχειρούμε να οικοδομή-

σουμε με την υποστήριξη του Υπουργείου Υγείας, η ενίσχυση της επιχειρησιακής και επιχει-

ρηματικής λειτουργίας των ΚοιΣΠΕ και τέλος η παροχή τεχνογνωσίας και καλών πρακτικών 

για την ίδρυση και λειτουργία νέων ΚοιΣΠΕ στην Ελληνική Επικράτεια.

Όλα τα παραπάνω δεν εμπεριέχονται μόνο στην στρατηγική στόχευση του κινήματος μας, 

αλλά και στην καρδιά της πολιτικής του Υπουργείου Υγείας. Υποστηρίχθηκαν από το 2021 έως 

σήμερα από ένα μεγάλο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα που υλοποιήσαμε σε συνεργασία με το 

Υπουργείο Υγείας και εντάχθηκαν στο Εθνικό Σχέδιο Δράσης για την Ψυχική Υγεία 2021-2030, 

το οποίο περιέχει ανάμεσα στους δέκα άξονες, έναν διακριτό άξονα για τους ΚοιΣΠΕ με τίτλο 

«Ολοκλήρωση & ενίσχυση πανελλαδικού δικτύου Κοινωνικών Συνεταιρισμών Περιορισμένης  

Ευθύνης», που σκοπό έχει τη συνέχιση, την επιτάχυνση και την εμπέδωση του θεσμού και του 

έργου των ΚοιΣΠΕ

Για τους παραπάνω λόγους είμαστε ιδιαίτερα χαρούμενοι γιατί μέσα από τον γόνιμο διάλογο 

του Συνεδρίου μας θα συνδράμουμε στην ευόδωση των στόχων της ΠΟΚοιΣΠΕ αλλά και στην 

Εθνική Στρατηγική του Υπουργείου Υγείας για την ισότιμη ένταξη των ατόμων με σοβαρά 

ψυχοκοινωνικά προβλήματα. 

Στη δημιουργική αυτή συγκυρία και μέσα από την κοπιώδη προσπάθεια μιας μικρής ομάδας 

ανθρώπων του κινήματος, με μεγάλη ωστόσο ψυχή, σας καλωσορίζουμε στην Μακεδονική Γη 

και στην πανέμορφη Θεσσαλονίκη και ευχόμαστε τόσο καλές και γόνιμες εργασίες όσο και 

όμορφες στιγμές χαλάρωσης και ηρεμίας σε όλους.

Για το ΔΣ της ΠΟΚοιΣΠΕ

Ο Πρόεδρος                                                              Η Γενική Γραμματέας

                      Σωτήριος Α. Κουπίδης                                                                 Πόλα Νικολάου

Καλωσόρισμα



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023
Aίθουσα «Μανόλης Αναγνωστάκης» 

 ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ

 Μαρία Μπεζιτζιάν, Μέλος ΔΣ ΠΟΚοιΣΠΕ

10:30 – 11:00    ΕΝΑΡΞΗ 1ης ΗΜΕΡΑΣ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ

11:00 – 11:30 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

11:30 – 11:45 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ 

 Συζήτηση

 ΚΗΡΥΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

 Ευστράτιος Καζής, Εργαζόμενος ΚοιΣΠΕ Δυτικής Θεσσαλονίκης 

 Κατερίνα Νομίδου, Πρόεδρος ΔΣ Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Συλλόγων 

 Οργανώσεων για την Ψυχική Υγεία (ΠΟΣΟΨΥ)

 Από την Πτώση στην Πτήση

 Ιωάννης Μελισσανίδης

  Ενισχύοντας το κίνημα των ΚοιΣΠΕ – Κοινωνικές & Θεσμικές Συμμαχίες

 Συντονισμός: Φωτεινή Κουλούρη, Χριστίνα Οικονομοπούλου

 ΚοιΣΠΕ: Το όραμα, ο σχεδιασμός & η υλοποίηση δράσεων 2021-2030

 διαμόρφωση ενός ισχυρού Συνεταιριστικού Πυλώνα στην Ελληνική Οικονομία &     

 Κοινωνία

 Κοντονάσιου Ελένη, Προϊσταμένη Δ/νσης Κοινωνικής & Αλληλέγγυας Οικονομίας 

 (ΚΑλΟ) Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας 

 Βασιλική Καρούτα 

 Δημήτριος Βαρτζόπουλος, Υφυπουργός Υγείας Αρμόδιος για θέματα Ψυχικής    

 Υγείας & Εξαρτήσεων

 Σωτήριος Α. Κουπίδης

 Αθανασία Παπαδοπούλου, Εργαζόμενη ΚοιΣΠΕ Ανατολικής Θεσσαλονίκης

 Φορέων ΚΑλΟ (ΠΑΣΕ ΚΑλΟ) 

11:45 – 12:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΈΖΙ

 Αθανάσιος Θεοχάρης

 Βασιλική Ανδρεοπούλου, Πρόεδρος ΔΣ Σωματείου ΛΥΨΥ «ΣΘΕΝΟΣ», Εργαζόμενη 

 ΚοιΣΠΕ Αχαΐας «Φάρος»

  Στέλιος Κατωμέρης, Πρόεδρος ΔΣ Πανελλήνιας Συνομοσπονδίας Ενώσεων 

 Ενισχύοντας τον θεσμό των ΚοιΣΠΕ: Η περίπτωση του ΟΚΑΝΑ

 Η Συνεργασία με την Ομοσπονδία Συνεταιρισμών Φαρμακοποιών Ελλάδος για τη 

 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

 Αποκατάστασης και Ψυχικής Υγείας «Αργώ»

 Ιωάννα Κοσμοπούλου, Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής Δ. Θεσσαλονίκης

 Μελίνα Δερμετζοπούλου, Αντιπεριφερειάρχης Κοινωνικής Πολιτικής Περιφέρειας 

 Κεντρικής Μακεδονίας

 Βασίλης-Παντελεήμων Μποζίκας, Πρόεδρος Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας

 Αλέξης Καβαδάτος, Μέλος ΔΣ Ομοσπονδίας Φορέων Ψυχοκοινωνικής   



 «Διαδρομές» για την εμπειρία που βίωσαν

16:00 - 17:00 WORKSHOP 1 (αίθουσα Νερού) 

 Με τα δικά τους λόγια: Αφηγήσεις ωφελούμενων του ΚοιΣΠΕ Αττικής 

 ΚοιΣΠΕ Κέρκυρας : Βιώσιμη Κοινωνική Επιχειρηματικότητα σε περιφερειακό 

 νέων ΚοιΣΠΕ

 Συζήτηση

15:00 – 16:00 Ελαφρύ γεύμα

 https://us02web.zoom.us/j/81616618984?pwd=dXFnQk1QeWsxSlJtU2d6SXJiZGxVZz09 

 Θανάσης Παπαβλασσόπουλος, Αλέξης Καβαδάτος

 Αγγελική Τσιαξίρη, Ευδοξία Σμυρλή

 ΚοιΣΠΕ Ευζήν: Υπηρετώντας 20 χρόνια το δικαίωμα στη σταθερή και με ποιοτικά 

 Κωνσταντίνα Κοτσιομήτη, Μαρία Αλετρά 

 επίπεδο

 Θανάσης Παπαβλασσόπουλος 

 χαρακτηριστικά θέση εργασίας

 Δυνατότητα διαδικτυακής παρακολούθησης:  

 ΚοιΣΠΕ, μέσω της αξιοποίησης του οδηγού για τη σύσταση και αρχική λειτουργία 

 Το εργαστήριο στοχεύει στην υποστήριξη πρωτοβουλιών σύστασης νέων 

 Βήματα σύστασης νέων ΚοιΣΠΕ

 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΗΜΕΡΑΣ

 ΛΥΨΥ και ατόμων με αναπηρίες: Επιτυχημένες πρακτικές του ΚοιΣΠΕ Καβάλας σε 

 Αντώνιος Κώστας, Γεώργιος Φιλιππίδης, Μιχαήλ Σωτηρίου

 στους ΚοιΣΠΕ 

 Νίκος Δρόσος

 Υποστηριζόμενη Απασχόληση: Απαντώντας στις προκλήσεις του σήμερα

 Εξειδικευμένο Μοντέλο Υποστηριζόμενης Απασχόλησης  & Θεσμοθέτηση του   

 Γαβριήλ Αμίτσης

 Δίκτυο 5 Εξειδικευμένων Γραφείων Υποστηριζόμενης Απασχόλησης

 Πόλα Νικολάου

 Συζήτηση

 Καλές Πρακτικές των ΚοιΣΠΕ για την ένταξη στην εργασία 

 Συντονισμός: Μαρία Τσίγκου, Αμαλία Στουρνάρα 

  Από την πιλοτική εφαρμογή ως τη θεσμοθέτηση

 Η συμβολή της κοινωνικής επιχειρηματικότητας στην εργασιακή (επαν)ένταξη 

 Το επιχειρησιακό πρότυπο της ΠΟΚοιΣΠΕ για την ανάπτυξη της  Υποστηριζόμενης 

 Απασχόλησης ατόμων με ψυχοκοινωνικά προβλήματα στην  Ελλάδα 

14:00 – 15:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΈΖΙ 

12:45 – 13:15 Διάλειμμα για καφέ

13:15 – 14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΈΖΙ        

 Συντονισμός: Μαρία Δημοπούλου, Νίκη Καρατζιούλα 

 τοπικό & περιφερειακό επίπεδο

 Το μοντέλο ένταξης & υποστήριξης ΛΥΨΥ στο συνεργείο καθαριότητας του  

 ΚοιΣΠΕ Ανατολικής Θεσσαλονίκης « Ίρις»

 Ευαγόρου Ανδρέας

ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023



10:00 – 10:30    ΕΝΑΡΞΗ 2ης ΗΜΕΡΑΣ

10:30 - 11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΕΖΙ

 κατεύθυνση βελτίωσης της διοικητικής & διαχειριστικής τους  ικανότητας

 Αναστάσιος Μαστρογιαννάκης 

 Ολοκληρωμένο πρόγραμμα παρέμβασης για την υποστήριξη των ΚοιΣΠΕ στην 

 Συντονισμός: Αλέξης Καβαδάτος, Γιάννης Καπερώνης

 Η εμπειρία συμμετοχής στην υλοποίηση του Προγράμματος

 Πέτρος Ζαφειρίου, Παύλος Κούλης

 Εκπόνηση μελετών, ανάπτυξη προτύπων για την ενίσχυση της ανταγω-

νιστικότητας και της βιωσιμότητας των ΚοιΣΠΕ στο πλαίσιο της υ λοποίησης του 

προγράμματος «Ανάπτυξη προτυποποίηση & εφαρμογή  ε ργαλείων υποστηριζό-

μενης απασχόλησης για άτομα με ψυχοκοινωνικά π ροβλήματα & ενίσχυση της 

επάρκειας & της διοικητικής & διαχειριστικής ικανότητας των ΚοιΣΠΕ»

 Ανάπτυξη εργαλείων διασύνδεσης, συνεργασίας δικτύωσης για την υποστήριξη 

 της δραστηριότητας των ΚοιΣΠΕ 

 Γεωργία Τριβυζά

 Η επαγγελματική υγεία & ασφάλεια σε πρώτο πλάνο

 Ελένη Ντούνα

 Βιωματικό εργαστήριο:  Ενισχύοντας την ικανότητα Αυτοεκπροσώπησης και 

 Το εργαστήριο απευθύνεται σε μέλη κατηγορίας Α΄ των ΚοιΣΠΕ.                                                

Οι σ υμμετέχοντες  μέσα από συζήτηση, παραδείγματα και διαδραστικές 

βιωματικές α σκήσεις θα    έχουν τη δυνατότητα να κατανοήσουν τις έννοιες της 

Συνηγορίας  κ αι της Αυτοεκπροσώπησης αλλά και να ενδυναμώσουν βιωματικά 

τις δεξιότητες ά σκησης των δικαιωμάτων που απορρέουν από αυτές. Σκοπός 

είναι να λάβουν οι σ υμμετέχοντες τα εφόδια που θα τους βοηθήσουν στην 

ενεργό συμμετοχή στα όργανα λήψης αποφάσεων για τα θέματα που τους 

αφορούν. Μέσα σε κλίμα  α λληλοσεβασμού και ουσιαστικού διαλόγου, τίθενται  

τα θεμέλια για την α νάπτυξη συλλογικής κουλτούρας, ατομικών και ομαδικών 

διεκδικήσεων. Η δ ομή του εργαστηρίου βασίζεται στους 2 οδηγούς που 

εκδόθηκαν κατά τη δ ιάρκεια του Προγράμματος ΕΣΠΑ που υλοποίησε η 

ΠΟΚοιΣΠΕ 

 Νίκος Δρόσος, Πατρίτσια Κουβέλη

 Συζήτηση

10:30 – 12:00 WORKSHOP 2 (αίθουσα Νερού)

 ευρήματα

 Συνηγορίας μελών και εργαζομένων ΚοιΣΠΕ

 Ένα ολοκληρωμένο βήμα εκσυγχρονισμού των ΚοιΣΠΕ: Αξιολόγηση και 

 Κυριάκος Τσιρούκας
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Aίθουσα «Μανόλης Αναγνωστάκης» 
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 Εντυπώσεις, σκέψεις, προτάσεις για τη χρησιμότητα και αξιοποίηση των οδηγών  

 Συμμετέχοντες στο βιωματικό εργαστήρι για μέλη και εργαζόμενους κατηγορίας 

 Συζήτηση

13:30 – 14:00    Συμπεράσματα – Κλείσιμο Συνεδρίου 

14:00 –  15:00 Ελαφρύ Γεύμα

 Πατρίτσια Κουβέλη

 Α΄ στους ΚοιΣΠΕ   

 Σωτήριος Α. Κουπίδης, Στέφανος Κούλης

 Νίκος Δρόσος 

 ΛΥΨΥ

12:00 – 12:30  Διάλειμμα για καφέ

12:30 – 13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

 Το έργο ως πράξη Συνηγορίας, μεθοδολογία υλοποίησης, αναμενόμενα 

 Συντονισμός: Πόλα Νικολάου, Ελένη Κυριακοπούλου 

 Κατερίνα Νομίδου 

 Ένα Πανελλαδικό Εγχείρημα Συνηγορίας & Ενδυνάμωσης των ΛΥΨΥ 

11:30 – 12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΕΖΙ

 Το διακύβευμα της Συνηγορίας στην ψυχική υγεία - Η συμβολή της ΠΟΚοιΣΠΕ

 Παρουσίαση οδηγών, η εμπειρία των συμμετεχόντων & προτάσεις για την  

 αξιοποίησή τους

 αποτελέσματα 

 Παρουσίαση Απλουστευμένου Οδηγού Αυτοεκπροσώπησης και Συνηγορίας για 

 Συζήτηση

 Γαβριήλ Αμίτσης 

 Παρουσίαση οδηγού Δικαιωμάτων για Λήπτες Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας

 Συντονισμός: Δημήτρης Λιόλιος, Δέσποινα Ελοβάρη

 Πόλα Νικολάου 

 Ενδυνάμωση και ανάπτυξη δεξιοτήτων: Από τη θεωρία στην πράξη

Coffee break και γεύματα: ΚοιΣΠΕ Δυτικής Θεσσαλονίκης

Ταξιδιωτικό γραφείο: ΚοιΣΠΕ Φωκίδας «Γ. Βολίκας»

Συμμετοχή στο Συνέδριο: ΔΩΡΕΑΝ

Δηλώσεις συμμετοχής: Πριν τις 9/9/2023 στο , κατά τη διάρκεια του συνεδρίουpokoispe@gmail.com

στη γραμματεία.

Θα δοθεί βεβαίωση συμμετοχής και ο οδηγός Ανάπτυξης Ηγετικών & Διοικητικών Ικανοτήτων για 

Λήπτες Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας.



ΧΑΝΙΩΝ                                                     

Τσουδερών 40β, 73132 Χανιά   

info@koispechania.gr              

2821081339

ΧΙΟΥ                                                                             

Σ. Τσιμπή 8, 82100 Λατόμι Χίος     

koispechios@gmail.com                    

2271029983

1ου ΤΟΨΥ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΔΙΑΠΛΟΥΣ»                                

Καποδιστρίου 6, 10682 Αθήνα 

info@diaplous.eu                             

2100105675

ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΥ                                    

Λέπιδα, 85400 Λέρος                    

info@koispe.gr                                

2247028015

ΚΕΡΚΥΡΑΣ-ΛΕΥΚΑΔΑΣ                               

«ΝΕΟΙ ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ»                                                         

Πλ. Χ. Τσιριγώτη, 49100 Κέρκυρα 

koispekerk@yahoo.gr                          

2661025277

9ου ΤΟΨΥ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΕΥΖΗΝ»                                             

Κανάρη 1, 18233 Αγ. Ι. Ρέντης 

koispeevzin@yahoo.gr                       

2105988697

ΚΕΦΑΛΟΝΙΑΣ-ΖΑΚΥΝΘΟΥ «ΡΟΤΑ»                                                               

Λ. Βεργώτη 131, 28100 Αργοστόλι 

koisperota@gmail.gr                      

2671022425

10ου ΤΟΨΥ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ»                              

Νικοσθένους 24, 11635 Αθήνα 

koispediadromes@gmail.com  

2109210042

ΑΡΤΑΣ-ΠΡΕΒΕΖΑΣ                                               

Λέπιδα, 85400 Λέρος 

koispe.ap@gmail.com                    

2682060251

ΠΙΕΡΙΑΣ                                                               

Γώγου Πετρίδη 22, 60100 Κατερίνη 

koispe.pierias@gmail.com              

2351352857

ΦΩΚΙΔΑΣ «Γ. ΒΟΛΙΚΑΣ»                            

N. Γιατζή 7, 33100 Άμφισσα    

koispevolikas@yahoo.gr                 

2265028507

3ου ΤΟΨΥ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΚΛΙΜΑΞ PLUS»                                           

M. Βασιλείου 14, 11854 Αθήνα 

central@klimaka.org.gr                 

2103417162

ΔΥΤ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ                           

Λαγκαδά 196, 56429 Θεσσαλονίκη 

koispethess@gmail.com                 

2313324626

ΑΧΑΪΑΣ «ΦΑΡΟΣ»                               

Μυκηνών 1, 36332 Πάτρα 

koispeachaias@yahoo.gr                 

2610362940

5ου ΤΟΨΥ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΗΛΙΟΤΡΟΠΙΟ»                       

Σαλαμινομάχων 24Ε, 15125 Μαρούσι 

info@koispeiliotropio.gr                  

2106100089

ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ- ΕΥΡΥΤΑΝΙΑΣ «ΑΝΕΜΩΝΗ»                                                 
Αγ. Νικολάου 1, 35132 Λαμία 
koispeanemwni@gmail.com           
2231100358 

ΛΑΡΙΣΑΣ «ΜΥΡΜΙΔΟΝΕΣ»                  
Δημοκρατίας 119, 41334 Λάρισα 
koispelarisas@gmail.com              
2410611002

ΕΒΡΟΥ - ΡΟΔΟΠΗΣ «ΝΑΥΤΙΛΟΣ»                                     
Καρπασίας 16, 68132 Αλεξ/λη 
koispenautilos@gmail.com           
22551084821

ΚΑΒΑΛΑΣ                                                           
Χανίων 22, 65404 Καβάλα 
koispekavalas@gmail.com           
22510211063

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ - ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ «ΙΡΙΣ»                                                          
Μοναστηρίου 107-109, 54627 Θεσ/κη 
koispeiris@gmail.com                        
2310533227

ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ «ΜΙΤΟΣ»                        
Σπιναλόγκας 1, 71201 Ηράκλειο 
koispemitos@gmail.com               
2810229213

ΛΑΣΙΘΙΟΥ «ΠΕΡΙΠΛΟΥΣ»                                   
Ακτή Νεάρχου 5, 72100 Λασίθι 
koispelasithiou@yahoo.gr              
2841082300

8ου ΤΟΨΥ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΑΘΗΝΑ ΕΛΠΙΣ»                                     
Παράσχου 23, 11473 Γκύζη,  
koispe_athina-elpis@hotmail.com 
2106495251 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ- ΘΕΣΠΡΩΤΙΑΣ «ΘΥΑΜΙΣ»                                                    
Αρχ. Μακαρίου 11, 45221 Ιωάννινα 
koispethiamis@gmail.com             
2651075959

7ου ΤΟΨΥ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΑΡΧΙΠΕΛΑΓΟΣ»                               
Μηθύμνης 19, 11257 Αθήνα 
contact@acoop.gr                             
2108610100

6ου ΤΟΨΥ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΕΙΚΟΝΑ»                                                        
Λ. Μεσογείων 154, 11527 Αθήνα 
koispeeikona@outlook.com.gr   
2107474072

ΗΜΑΘΙΑΣ «ΔΕΣΜΟΣ»               
Μητροπόλεως 55, 59132 Βέροια 
koispedesmos@gmail.com           
2331306767

ΡΕΘΥΜΝΟΥ «ΑΡΩΔΑΜΟΣ»                                    
Μοάτσου 55, 74100 Ρέθυμνο 
koisperethimnou@gmail.com          
2831087377

TΡΙΚΑΛΩΝ                                                      
Μυροφύλλου & ΕΟ, 42100 Τρίκαλα 
cooptrikala@gmail.com               
2431073385

2ου ΤΟΨΥ ΑΤΤΙΚΗΣ «ΠΛΩΡΗ»                                             
Ιάσωνος 39, 18537 Πειραιάς 
koispeplori@gmail.com                 
2114186910

åðé÷åéñïýìå ìáæß

Êïé.Ó.Ð.Å.

ΚοιΣΠΕ μέλη Ομοσπονδίας

Νέοι συστημένοι ΚοιΣΠΕ υπό ένταξη στην Ομοσπονδία: ΚοιΣΠΕ Μεσσηνίας, ΚοιΣΠΕ 4ου ΤΟΨΥ Αττικής


